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VAŘENÍ HRAVĚ ZDRAVĚ
čtvrtek 15:00 - 16:30

první lekce 15.02.2024
Děti se seznámí s bezpečným používáním kuchyňských

nástrojů, učí se pracovat s receptem a pochopit pracovní
postup. Společně připravují chutné pokrmy. Během kroužku se

dozví o zdraví prospěšných potravinách, učí se neplýtvat a
seznámí se s tím, jak jídlo zdobit a servírovat. O dokončený

pokrm se děti dělí ve skupince, občas donesou domů malou
ochutnávku svého kuchařského umění.

Přihlášení během ledna, začínáme v únoru.
 www.krouzky.cz, 777 280 288


